la neurodiversité en action !

ASBL NeuroDivergent Brain Intelligences
Autisme - TDA.H - HPLE - DYS - Hypersensibles

Nous sommes une ASBL de personnes neuroatypiques qui propose des activités :

aux personnes autistes, TDA.H, HPE.l, DYS, hypersensibles, a leurs parents et aux professionnels

Dialogue & Neurodiversité :
Atypical Rencontre
C'est un atelier de rencontre, d'échange, de

partage et de dialogue pour les personnes en

questionnement ou déja reconnus comme tel.

Dialogue & Neurodiversité :
AtypiWomen & co

C'est un atelier de rencontre, d'échange, de
partage et de dialogue pour les femmes & co.
plusieurs thématiques sont abordées autour de
différentes tables de discussion selon les

intéréts des participantes

Atelier dArt &
Développement

C'est un atelier qui permet de développer
I'amour de soi, la confiance en soi et I'estime de
soi afin de lever les croyances limitantes et de
permettre a la personne de s'épanouir et

prendre sa place.

Atelier de Philo, dArt &
dexpression
C'est un atelier qui, a travers I'écriture, la parole
et le mouvement, permet d'exprimer ses
émotions dans |'objectif d'un épanouissement

personnel et sociétal

Dialogue & Neurodiversité :

Rencontre de parents
dadulte autiste

C’est un atelier de rencontre et de soutien
pour échanger sur leurs expériences, leurs
préoccupations, et partager leurs

questionnements

Atelier de Communication
Non Violente

La C.N.V s'adresse a toute personne qui
souhaite améliorer sa communication tout en
restant authentique a elle-méme et en prenant
soin de ses interactions afin d'avoir un équilibre

dans ces relations sociales

Tous les ateliers ont lieu au 14 rue du Meiboom, 1000 Bruxelles (sauf exception)

Pour connaitre les horaires et les tarifs, contactez-nous ! D'autres ateliers vont arriver.

Infos et contact : F. Arrabito (exclusivement par sms ou message vocal)

Tél. ASBL NDBI : +32 490 22 68 89 - Mail : flora.arrabito@ndbi.eu - Site : www.ndbi.eu




